
　

―
末
期
が
ん
で
在
宅
緩
和
ケ
ア

を
選
択
し
た
患
者
家
族
の
判
断
の
理
由

は
？

　

原
口　

通
院
が
困
難
に
な
っ
て
も「
入

院
し
た
く
な
い
、自
宅
で
過
ご
し
た
い
」と

い
う
患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ

の
場
合
は
す
ぐ
に
訪
問
看
護
、
訪
問
診

療
の
手
続
き
を
し
ま
す
。一
人
暮
ら
し
で

も
在
宅
で
看
る
こ
と
は
で
き
ま
す
が
、介

護
す
る
家
族
が
い
る
か
ど
う
か
は
判
断
の

大
き
な
要
因
で
す
。

　

―
緩
和
ケ
ア
病
棟
に
送
り
出
す
側

で
の
闘
病
期
間
、抱
え
て
い
る
問
題
は
？

　

藤　

治
療
薬
の
進
歩
や
が
ん
の
種
類

に
よ
っ
て
違
い
ま
す
し
、患
者
さ
ん
の
頑

張
る
意
欲
、治
療
に
向
か
う
意
欲
、死
生

観
な
ど
で
様
々
で
す
。

　

―
終
末
期
の
緩
和
ケ
ア
を
始
め
る

際
の
見
放
さ
れ
感
、満
た
さ
れ
な
い
思

い
が
起
き
る
理
由
は
？

　

藤　

主
治
医
、医
療
チ
ー
ム
と
の
結
び

　

―
緩
和
ケ
ア
病
棟
に
入
院
さ
れ
る

ま
で
の
闘
病
期
間
や
抱
え
て
い
る
問
題

は
？

　

原
口　

患
者
さ
ん
は
ト
イ
レ
や
食
事

な
ど
身
の
回
り
の
こ
と
が
自
分
で
で
き
な

く
な
っ
た
時
や
痛
み
な
ど
の
苦
痛
が
ひ
ど

く
な
っ
た
時
に
入
院
し
よ
う
と
思
わ
れ
ま

す
。
結
果
的
に
最
後
の
１
〜
２
か
月
を
過

ご
さ
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

吉
田　

３
〜
５
年
の
闘
病
生
活
を
し

自
分
の
病
状
を
ご
存
じ
で
、が
ん
と
闘
う

よ
り
穏
や
か
に
過
ご
し
た
い
と
考
え
る
方

が
多
い
で
す
。
し
か
し
死
ぬ
こ
と
へ
の
迷
い

は
残
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

付
き
が
強
い
ほ
ど
感
じ
る
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
が
ん
治
療
病
院
か
ら
緩
和
ケ
ア
病
棟

への
移
行
時
は
、理
解
は
し
て
い
て
も
誰
で

も
不
安
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
医
療
者
の

技
量
と
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
で
、治
療
す
る

ス
タ
ッフ
全
体
が
緩
和
ケ
ア
の
プ
ロ
で
も
あ

る
べ
き
で
す
。

　

原
口　

緩
和
ケ
ア
病
棟
を
持
つ
那
珂

川
病
院
に
勤
務
し
て
い
た
頃
の
こ
と
で
す

が
、九
州
が
ん
セ
ン
タ
ー
の
主
治
医
の
外

来
と
那
珂
川
病
院
の
緩
和
ケ
ア
外
来
の

ど
ち
ら
に
も
通
って
い
た
だ
き
な
が
ら
徐
々

に
気
持
ち
が
切
り
替
わ
る
の
を
支
え
て
い

ま
し
た
。

　

原　

患
者
さ
ん
と
主
治
医
の
つ
な
が

り
は
大
変
強
い
の
で
す
。
今
の
仕
組
み
で

は
急
性
期
で
の
治
療
が
終
わ
れ
ば
他
の

施
設
に
送
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ず
っ

と
居
て
よ
い
よ
う
に
す
る
、施
設
を
移
っ

て
も
主
治
医
と
の
つ
な
が
り
を
保
つ
仕
組

み
作
り
が
必
要
で
す
。

　

吉
田　

が
ん
と
闘
う
と
い
う
考
え
を

切
り
替
え
て
穏
や
か
な
生
活
を
送
り
ま

し
ょ
う
と
、語
り
か
け
て
い
ま
す
。
体
験

入
院
で
患
者
さ
ん
と
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
つ

な
が
り
が
で
き
る
よ
う
に
も
配
慮
し
て
い

ま
す
。

　

―
が
ん
死
を
平
穏
死
と
す
る
た
め

に
必
要
な
こ
と
は
？

　

藤　

打
つ
手
が
な
く
、
患
者
さ
ん
の

地
元
に
帰
っ
て
も
ら
う
時
は
、
ふ
さ
わ
し

い
医
療
機
関
に
つ
な
ぐ
こ
と
は
医
療
者
の

責
務
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

原
口　

地
域
に
色
々
な
選
択
肢
を
用

意
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
外
来
、
入

院
、
在
宅
と
療
養
の
場
所
を
確
保
す
れ

ば
「
ど
こ
に
も
診
て
も
ら
え
る
所
が
な

い
」
と
い
う
が
ん
難
民
の
問
題
は
解
決

し
ま
す
。

　

―
こ
れ
か
ら
の
緩
和
ケ
ア
病
棟
に

求
め
ら
れ
る
も
の
は
？

　

藤　

地
域
の
一
般
病
院
で
亡
く
な
っ
て

い
る
方
が
多
い
の
が
現
状
で
す
。
緩
和

ケ
ア
病
棟
だ
け
で
な
く
地
域
全
体
で
の

緩
和
ケ
ア
の
あ
り
方
を
考
え
る
シ
ス
テ
ム

を
、
行
政
を
巻
き
込
ん
で
作
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

原
口　

緩
和
ケ
ア
病
棟
は
、
ど
こ
も

全
人
的
ケ
ア
を
目
指
し
て
チ
ー
ム
を
組
ん

で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
社
会
的
援

助
で
の
民
生
委
員
や
福
祉
の
ケ
ー
ス
ワ
ー

カ
ー
な
ど
の
支
援
や
宗
教
的
援
助
で
の

お
寺
や
教
会
の
関
わ
り
な
ど
、
病
院
の

中
だ
け
で
な
く
地
域
の
中
で
も
支
援
を

受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。

　

原　

緩
和
ケ
ア
病
棟
は
全
国
的
に
見

る
と
ま
だ
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。
緩

和
医
療
の
で
き
る
病
院
を
増
や
す
こ
と
、

医
師
と
看
護
師
だ
け
で
な
く
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
や
リ
ハ
ビ
リ
、
宗
教
家
な
ど
緩

和
ケ
ア
に
か
か
わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
育
成
充

実
が
必
要
で
す
。

　

吉
田　

死
を
受
容
す
る
雰
囲
気
も
大

事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

―
最
後
に
は
魂
の
救
済
が
必
要
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
人
生
の
達
成
感
を

持
ち
、
次
世
代
に
何
か
を
残
す
た
め
に

必
要
な
こ
と
は
？

　

吉
田　

緩
和
ケ
ア
を
受
け
る
患
者
さ

ん
は
、
魂
の
救
済
を
強
く
求
め
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
宗
教
者
の
話
に
耳
を
傾
け
て

い
た
だ
き
、
自
分
の
人
生
は
良
か
っ
た
と

言
っ
て
も
ら
え
る
ケ
ア
を
し
た
い
。
ど
れ

だ
け
世
の
役
に
立
っ
た
か
な
ど
は
数
字
で

計
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
患
者
さ

ん
の
生
産
価
値
よ
り
生
存
価
値
に
つ
い
て

ゆ
っ
く
り
話
し
合
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

原　

死
を
受
容
す
る
段
階
に
な
っ
て
、

患
者
さ
ん
の
存
在
価
値
が
な
く
な
り
死

を
待
つ
だ
け
と
い
う
緩
和
ケ
ア
で
は
い
け

ま
せ
ん
。
生
き
て
い
く
希
望
を
持
た
せ

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

原
口　

信
仰
を
持
っ
た
患
者
さ
ん
が

穏
や
か
に
過
ご
さ
れ
て
い
る
の
を
見
る

と
、
宗
教
の
力
は
偉
大
だ
な
と
感
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
宗
教
的
な
背
景
が

な
い
緩
和
ケ
ア
病
棟
が
多
い
の
で
す
が
、

臨
床
宗
教
師
の
介
入
な
ど
宗
教
者
が

チ
ー
ム
に
入
る
仕
組
み
が
で
き
て
く
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

藤　

治
療
を
続
け
た
病
院
で
最
後
を

迎
え
た
い
と
願
う
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。

急
性
期
病
院
は
忙
し
い
か
ら
終
末
期
の

患
者
さ
ん
は
診
な
い
と
突
き
放
す
の
で
は

な
く
、
寄
り
添
う
気
持
ち
で
患
者
さ
ん
・

ご
家
族
と
接
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

活発な論議がかわされたパネルディスカッション

　

現
在
の
が
ん
治
療
で
は
、抗
が
ん

剤
に
加
え
て
、が
ん
特
有
の
遺
伝
子

や
タ
ン
パ
ク
質
の
異
常
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト

と
し
た
分
子
標
的
薬
が
使
わ
れ
て
い

ま
す
。
免
疫
チェッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害

薬
は
、が
ん
細
胞
が
自
分
の
体
に
備

わ
っ
た
免
疫
を
働
か
な
い
よ
う
に
し

て
い
る
ブ
レ
ー
キ
の
仕
組
み
を
解
除

し
て
免
疫
を
再
活
性
化
さ
せ
ま
す
。

個
々
の
が
ん
患
者
さ
ん
の
が
ん
細
胞

の
遺
伝
子
異
常
を
一
度
に
た
く
さ

ん
解
析
し
て
、そ
の
異
常
に
有
効
な

治
療
薬
を
投
与
す
る
精
密
医
療
、

個
別
化
治
療
も
注
目
さ
れ
てい
ま
す
。

「
標
準
治
療
」の
意
味
は
、「
並
み
の

治
療
」と
い
う
意
味
で
は
な
く
、科

学
的
根
拠
に
基
づ
い
た
、現
時
点
で

最
善
の
治
療
の
こ
と
で
す
。

　

が
ん
と
診
断
さ
れ
た
時
か
ら
緩

和
ケ
ア
が
大
切
で
す
。
完
治
が
望

め
る
場
合
で
も
、治
療
後
の「
が
ん

サ
バ
イ
バ
ー
」
に
対
し
て
、再
発
不

安
へ
の
心
の
ケ
ア
や
生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ

Ｌ
）維
持
向
上
な
ど
の
支
援
を
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

完
治
が
期
待
で
き
な
い
場
合
、患

者
家
族
に
と
って
が
ん
と
闘
う
治
療

を
継
続
す
る
こ
と
自
体
が
生
き
る

目
的
に
な
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
、

主
治
医
が
緩
和
ケ
ア
病
棟
行
き
を

勧
め
る
と「
見
放
さ
れ
た
」と
感
じ

る
例
も
あ
り
ま
す
。
緩
和
医
療
に

移
行
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
大
変
難
し

い
。
で
き
れ
ば
移
行
期
に
は
が
ん
治

療
医
と
緩
和
ケ
ア
医
の
二
人
の
主

治
医
が
い
る
状
態
で
ス
ム
ー
ズ
な
受

け
渡
し
を
す
る
の
が
望
ま
し
い
。
看

護
師
な
ど
医
療
ス
タ
ッ
フ
全
体
の
緩

和
ケ
ア
力
向
上
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

九
州
が
ん
セ
ン
タ
ー
の
緊
急
緩
和

ケ
ア
病
床
は
、昨
年
度
に
７
３
３
人

を
受
け
入
れ
、う
ち
60
人
が
初
診

の
患
者
さ
ん
で
し
た
。
在
宅
や
介

護
施
設
で
、十
分
な
ケ
ア
を
受
け
ら

れ
ず
に
苦
し
ん
で
い
る
人
が
か
な
り

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
地
域

全
体
で
緩
和
ケ
ア
の
力
を
上
げ
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ホ
ス
ピ
ス・緩
和
ケ
ア
は
、生
命
を

脅
か
す
疾
患
に
直
面
す
る
患
者
さ

ん
と
そ
の
ご
家
族
の
生
命
や
生
活
の

質
の
改
善
を
目
的
と
し
て
全
人
的

ケ
ア
を
積
極
的
に
行
い
ま
す
。
病

気
だ
け
を
見
る
の
で
は
な
く
、患
者

さ
ん
の
生
活
全
体
を
支
援
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
医
師
、看
護
師
だ
け

で
な
く
栄
養
士
、薬
剤
師
や
リ
ハ
ビ

リ
、
音
楽
療
法
士
、
臨
床
心
理
士
、

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
種
々
の

専
門
職
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
チ
ー

ム
医
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
緩
和
ケ

ア
は
、ホ
ス
ピ
ス・緩
和
ケ
ア
病
棟
だ

け
で
な
く
一
般
病
棟
の
緩
和
ケ
ア

チ
ー
ム
、
緩
和
ケ
ア
の
専
門
外
来
、

訪
問
診
療・
訪
問
看
護・
訪
問
介
護

な
ど
の
地
域
に
お
け
る
在
宅
サ
ー
ビ

ス
、デ
イ
ケ
ア
な
ど
様
々
な
形
態
で

提
供
さ
れ
ま
す
。

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
は
、自
宅
で
過
ご

せ
な
く
な
っ
た
患
者
さ
ん
の
た
め
の

入
院
施
設
で
す
。
在
宅
ケ
ア
を
受

け
て
い
る
患
者
さ
ん
が
い
つ
で
も
入

院
で
き
る
よ
う
に
保
証
し
た
り
、家

族
の
介
護
疲
れ
を
癒
や
す
た
め
に
一

時
的
に
入
院
し
て
い
た
だ
く
場
合

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
ス
タッフ
の
育
成
、

緩
和
ケ
ア
の
教
育
、一
般
市
民
への
啓

発
の
役
割
も
担
い
ま
す
。
入
院
費
は
、

健
康
保
険
や
高
額
療
養
費
制
度
が

適
用
さ
れ
る
の
で
、１
か
月
あ
た
り

の
自
己
負
担
は
、普
通
の
病
院
に
入

院
す
る
の
と
同
程
度
で
す
。

　

病
院
、ホ
ス
ピ
ス
、緩
和
ケ
ア
外

来
、在
宅
ケ
ア
、介
護
施
設
な
ど
で

切
れ
目
な
く
緩
和
ケ
ア
が
提
供
さ

れ
る
こ
と
が
望
ま
し
く
、我
々
は
そ

れ
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

末
期
が
ん
後
の
終
末
期
を
、
尊

厳
を
持
っ
て
平
穏
に
生
き
て
い
く
に

は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

末
期
が
ん
の
医
療
で
は
、個
人
の
価

値
観
、死
生
観
な
ど
を
医
療
者
側

と
よ
く
話
し
合
い
、合
意
を
し
て
ケ

ア
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
末

期
が
ん
に
は
身
体
的
苦
痛
、
精
神

的
苦
痛
、社
会
的
苦
痛
が
あ
り
ま

す
が
、一
番
問
題
な
の
は「
霊
的
苦
痛

（
ス
ピ
リ
チ
ュア
ル
ペ
イ
ン
）」で
す
。

　
「
な
ぜ
生
き
て
い
る
の
か
」「
自
分

の
人
生
は
何
だ
っ
た
の
か
」「
死
ん
だ

後
は
ど
う
な
る
の
か
」な
ど
自
分
の

存
在
意
味
や
価
値
観
を
問
う
も
の

で
、医
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ
で
は
解
決

で
き
な
い
こ
と
が
多
く
、宗
教
家
や

ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
ケ
ア
の
専
門
家
の

支
援
が
必
要
で
す
。

　
「
尊
厳
」
と
は
終
末
期
医
療
で

は
、自
ら
が
価
値
あ
る
、有
意
義
な

も
の
と
感
じ
る
自
尊
感
情
で
あ
る

と
考
え
ま
す
。
本
人
の
意
思
が
尊

重
さ
れ
、大
切
に
さ
れ
て
い
る
と
い
う

「
自
尊
感
情
」
を
持
ち
苦
痛
か
ら

解
放
さ
れ
、納
得
感
を
持
っ
て
人
生

の
幕
引
き
が
で
き
る
よ
う
に
過
ご

す
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

仏
教
で
は
、
人
は
生
き
て
き
た

よ
う
に
し
か
死
ね
な
い
、と
し
て
い

ま
す
。
尊
厳
あ
る
死
を
迎
え
る
た

め
に
、本
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
た

医
療
、苦
痛
軽
減
、希
望
す
る
環
境

で
の
ケ
ア
に
加
え
て
周
囲
の
人
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
、日
頃
の
生
き
ざ
ま

が
大
切
で
す
。

　

森
鷗
外
は
明
治
31（
１
８
９
８
）

年
、ベ
ル
リ
ン
大
学
助
教
授
メ
ン
デ
ル

ス
ゾ
ー
ン
の
文
を
訳
し
て「
甘か

ん

瞑め
い
の

説
」
を
著
し
て
い
ま
す
。
ド
イ
ツ
語

で「
安
ら
か
な
死
」を
意
味
す
る
言

葉
を
、鷗
外
は
荘
子
の
語
を
借
り
て
、

「
甘
瞑
」と
訳
し
ま
し
た
。

　

こ
の
中
で
鷗
外
は「
病
人
を
安
ら

か
に
見
送
る
の
は
、医
学
の
最
も
重

大
な
責
任
で
あ
る
。
医
学
が
い
く

ら
進
歩
し
て
病
人
の
命
を
多
少
延

ば
す
こ
と
が
で
き
て
も
、ま
さ
に
死

に
い
く
患
者
の
死
を
延
ば
す
こ
と
は

で
き
な
い
」
と
述
べ
て
い
ま
す
。
鷗

外
は「
甘
瞑
」
に
と
っ
て
看
護
が
一

番
大
事
だ
と
強
調
し
て
お
り
、
死

が
近
い
の
に
手
術
を
す
る
な
ど
不

要
不
急
の
処
置
を
し
な
い
こ
と
、一

方
で
安
楽
死
は
殺
人
と
同
じ
で
あ

る
、な
ど
と
も
記
し
て
い
ま
す
。
現

代
に
お
い
て
甘
瞑
の
医
学
は
治
療

医
学
、
予
防
医
学
に
次
ぐ
第
三
の

医
学
で
あ
る
、と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

死
と
ど
う
向
か
い
合
う
べ
き
か

を
仏
教
の
教
え
か
ら
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
人
が
生し

ょ
う
じ死
に
迷
う
の
は
、

「
縁
起
」
と
い
う
世
界
成
立
の
真

理
を
知
ら
ず
本
当
の
自
分
を
知
ら

な
い
か
ら
、ま
た
自
我
が
強
く
て
身

の
ひ
い
き
を
す
る
か
ら
で
す
。

　

縁
起
と
は
、こ
の
世
に
生
起
す
る

も
の
は
す
べ
て
縁
に
よ
っ
て
生
じ
る

と
す
る
仏
教
の
根
本
的
な
考
え
方

で
す
。
縁
起
の
縁
は
、相
反
す
る
も

の
が
互
い
に
相
手
方
に
根
拠
を
持
っ

て
一
体
と
な
って
結
ば
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を「
相
即
の
理
」と
い
い
ま
す
。

　

相
即
の
理
は
世
界
成
立
の
真
理

で
す
。
す
べ
て
が
そ
こ
か
ら
出
て
そ

こ
へ
還か

え

り
ま
す
。
あ
い
ま
い
や
優
柔

不
断
と
は
違
い
ま
す
。
平
和
、お
か

げ
さ
ま
と
感
謝
の
論
理
で
す
。
相

即
の
理
を
知
る
と
他
に
真
理
を
求

め
て
迷
う
と
い
う
こ
と
が
な
く
な

り
ま
す
。

コーディネーター／
医療ジャーナリスト

藤野 博史氏

国立病院機構九州がんセンター院長

 藤 也寸志氏

地
域
で
緩
和
ケ
ア
力
向
上

みどりの杜病院（八女市）院長

 原口 勝氏

自
尊
感
情 

大
切
に
幕
引
き
を

日本尊厳死協会九州支部長 
国立病院機構福岡東医療センター名誉院長

原 信之氏

チ
ー
ム
医
療
で
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
改
善

九州大学名誉教授 
福岡聖恵病院（古賀市）常勤顧問

吉田 眞一氏

死
と
向
き
合
う 

仏
教
の
教
え

治
ら
な
く
て
も
、

い
つ
で
も
ど
こ
で
も

だ
れ
で
も
安
心
し
て
療
養

講
演
Ⅱ

原
口
氏

が
ん
患
者
と

尊
厳
あ
る
生
死

講
演
Ⅲ

原
氏

医
学
者
の
仏
教
哲
学

　

〜
医
者
と
患
者

講
演
Ⅳ

吉
田
氏

最
新
が
ん
治
療
と

緩
和
ケ
ア

講
演
Ⅰ

藤
氏

読売医療フォーラム採録特集　「がん新時代  これからの緩和ケア」

　心身の痛みを和らげる緩和ケアをテーマにした読売医療
フォーラム「がん新時代　これからの緩和ケア」が10月１日、
読売新聞西部本社１階・よみうりプラザで開かれました。がん
医療、緩和ケアを専門とする４人の医師の講演とパネルディス
カッションを通じて、終末期の安心と尊厳ある緩和ケアについ
て考えました。（司会・コーディネーターは医療ジャーナリスト藤野博史氏）

「
見
放
さ
れ
感
」 

感
じ
さ
せ
な
い
全
人
的
ケ
ア

がん緩和ケア 穏やかな終末期を

緩
和
ケ
ア
病
棟
に

求
め
ら
れ
る
も
の

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

生活の質 維持向上も支援

主
治
医
の
サ
ポ
ー
ト

保
つ
仕
組
み
を

社
会
的
援
助
も

患
者
さ
ん
を
支
え
る

森鷗外著「甘
かん

瞑
めい

の説」 看護の重要性説く

一般財団法人  日本心身医学協会

                        


